
・参加費　…　大人１５００円、 小人１０００円
　　　　　　　　　　　（早川町民、 早川エコファーム会員は無料）
　※別途材料費、 宿泊費がかかります。 詳細は裏面参照

・集合場所　…　早川集落　大豆畑 （左図参照）

主催：NPO法人早川エコファーム 事務局「おばあちゃんたちの店」

TEL＆FAX：0556-48-2817　 E-mail：info@eco-farm.or.jp

公式 HP

◆参加申し込み◆（必須）
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共催:三里地区振興協議会　協力:山梨県峡南農務事務所、早川町、早川区、ヘルシー美里

2 23月 日（日）24日（月）～

早川集落で、昭和５０年頃まで
行われていた伝統の味噌作り。
大きな「かぶら桶」で大豆を蒸し、
集落中の味噌を作っていました。

今回はついに味噌造り！
みんなで修復したかまどで、
夜通し火を炊いて豆を蒸します。
蒸した豆で、お味噌を仕込みましょう！

早川伝統の味噌造り復活祭　第７回
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〒409-2704　山梨県南巨摩郡早川町大原野221　　　http://www.eco-farm.or.jp



「味噌造り」スケジュール＆参加方法

①バス活動日２２日（土）～２４日（月）に参加する場合　…　２泊３日・東京送迎バス付き、味噌作り＆農体験

②２３日（日）から参加する場合　…　１泊２日・「かぶら桶」で大豆を蒸すところから

③２４日（月）から参加する場合　…　日帰り・味噌作り当日のみ

エコファーム会員は、会員と共同生活をしながら早川の畑で農体験ができます。今回、味噌造り
イベントとバス活動日を同時開催します。一緒に味噌造りの準備をして、本番を迎えましょう！　
●体験会員　　　　　　　大人１０００円　　小・中学生５００円
●バス運行協力金　大人1000円　　小・中学生500円
●施設維持費　　　　　大人　500円　 小・中学生250円

味噌作り前日、「かぶら桶」で大豆を蒸すところから参加できます。
無料宿泊所（自炊、共同生活）に宿泊しつつ、夜通し火を燃やして豆を蒸してみませんか？　
●参加費　  大人１5００円　　小・中学生10００円
　　(体験会員　大人１０００円　　小・中学生５００円も可)
●施設維持費　大人500円　　小中学生250円

味噌作り当日、「かぶら桶」で蒸し上がった大豆を潰して味噌にします。
昔ながらの方法で味噌を造ってみませんか？　
●参加費　  大人１5００円　　小・中学生10００円
　　(体験会員　大人１０００円　　小・中学生５００円も可)

イベント参加申込書

（各回定員３０名、先着）

参加者１組に付き、お味噌４kgを造ることができます。（材料費３０００円、大豆・麹・塩・容器込み）

※追加料金３０００円でプラス４kg造ることができます。味噌の量の増減はご相談ください。
※食品衛生法上、味噌を仕込む作業はご本人様に携わって頂く必要があります。スタッフが作った味噌を販売することは
できかねますので、蒸した豆のみ購入する、もしくは味噌作りイベントへの参加をお願いいたします。

大人２５００円
小・中学生１２５０円

味噌材料費
３０００円＋

●合計金額（食費は別途実費）

大人２０００円
小・中学生１２５０円

味噌材料費
３０００円＋

●合計金額（食費は別途実費）

大人１５００円
小・中学生１０００円

味噌材料費
３０００円＋

●合計金額（食費は別途実費）

★エプロン、三角巾をお持ちください。加工道具はご用意しています。イベントでご自身で作られた味噌は、郵送も可能です（送料別）。
※無料宿泊所（古民家）は、先着順です。近隣の旅館・ヘルシー美里（本館：大人8250円、小人・7480円、コテージ：大人3500円、小人1800円）も
　　ご利用いただけます（空室時、会員は割引あり）。　　※食費（別途実費）は２０００円前後を予定しています。

TEL&FAX : 0556-48-2817　
MAIL : info@eco-farm.or.jp

①バス活動日（２泊３日）へ参加を希望される方は、HPの申し込みフォームか、お電話で直接お申し込みください。

必要事項記入後、FAXまたはメールでお申し込みください。申込締切：１月２９日（水）
お問い合わせ：NPO法人早川エコファーム・おばあちゃんたちの店　　〒409-2704　山梨県南巨摩郡早川町大原野221　Tel&Fax 0556-48-2817

※ヘルシー美里（本館、コテージ）は別途宿泊料（下記参照）

※ヘルシー美里（本館、コテージ）は別途宿泊料（下記参照）

参加希望日時

宿泊希望場所

参加者全員の
お名前

人 数

　大人　　　　　　　　　          　　　　　　　　　　　名

　小中学生　　　　　　　        　　　  　 　　　　　名

　幼児　　　　　　　　          　　　　　　　　　　　　名

電話番号
※必須

Eメール

②２月２３日～２４日（１泊２日）　／　③２月２４日（日帰り）

住 所

無料宿泊場所（古民家・自炊、先着順）　／　ヘルシー美里（本館、二食付き・コテージ、自炊・・・別途宿泊料）

〒


